
Vrijwilligersdag 23 februari 2019

Hersenletsel.nl Zuid-Holland



Programma Vrijwilligersdag

• Welkom en inleiding door bestuur

• Ambassadeursproject 2018

• Ambassadeurs aan het woord……

• Thema tafels:  folder, AVG, lotgenoten en eigen
inbreng

• Lunch

• In gesprek met elkaar

• Afsluiting



Werkplan 2019 Zuid Holland 

• AVG  en Hersenletsel.nl Zuid Holland

• Wat betekent dit voor onze vrijwilligers?

• Vacature bestuursleden

• Projecten zoals 

• NAH inlopen en HL weekend

• Afasie en Schilderen

• Het ambassadeursproject

• PR en communicatie:  nieuwe website en folders 

• Eigen Zuid Holland folder

• Nieuwsbrief met verhalen en ervaringen



Vanaf 25 mei 2018 is de Algemene verordening gegevensbescherming 
(AVG) van toepassing 

De AVG geldt in de hele Europese Unie 

Wet bescherming persoonsgegevens is vervallen

Voorbeelden persoonsgegevens: 

• Naam 

• Adres 

• Woonplaats 

• Telefoonnummer 

• Postcode 

• Rekeningnummer 

• Maar ook een foto!



Regels van Hersenletsel.nl

• Schaduw ledenadministraties zijn NIET toegestaan. Als je deze wel 
gebruikt moeten deze onmiddellijk vernietigd worden.

• Gebruik van foto’s en video’s waarin mensen in beeld zijn 
uitsluitend met toestemming van deze mensen publiceren. --> 
Hersenletsel.nl zal hier een document voor verstrekken. 

Meld alle datalekken aan de functionaris gegevensbescherming!

• Functionaris voor de gegevensbescherming is: Michiel Lindhout, 
bereikbaar op michiellindhout@hersenletsel.nl of op 06 14 84 70 21.





Hulpmiddelen



Voorbereiding & start 
ambassadeursproject

• Wervingsbrief en aanschrijven  

• Leden

• Netwerken

• Social media

• Digitaal vragenformulier

• Kennismakingsbijeenkomst

• Smoelenboek 

• Goede trainingslocaties

• Het netwerk benutten



Tien trainingsdagen

• Maart 2018 : Kennismakingsbijeenkomst

• April 2018 : Theorie Windesheim Hoge School

• Juni 2018 : Praktijk: oefenen presenteren

• Juli 2018 : Praktijk: oefenen presenteren

• Augustus 2018 : Praktijk: oefenen presenteren

• September 2018: Theorie Windesheim Hogeschool

• Oktober 2018 : Praktijk: oefenen voor publiek

• November 2018 : Theorie: Powerpoint

• December 2018 : Theorie Windesheim Hoge School

• Januari 2019 : Presentatie voorbereiden en oefenen



Resultaten project
• Thema-avond Albert Schweitzer Ziekenhuis in 

Dordrecht
• Thema-bijeenkomst Werkgevers Drechtsteden
• Inzet Focusdag Rotterdam
• Ondersteuning lotgenotencontact Leiden
• Ondersteuning inloop Dordrecht
• Inzet informatiemarkt Gouda en Rotterdam
• NAH-Café Delft
• Thema-bijeenkomst Gorinchem en Leerdam
• Dagvoorzitter bijeenkomst Groene Hart zks
• Scholing consulenten MEE / Vivenz
• RTV Rijnmond
• Thema avond in Praatatelier Capelle enz…..



Ambassadeurs aan het woord.....




