
Wil je meer weten? Voor al je vragen over het 
ambassadeursproject kun je bij ons terecht. 
Ook kun je je direct aanmelden!

Kijk op: 
www.hersenletsel.nl/dossiers/ambassadeurs 

Ambassadeurs zijn door de patiëntenvereniging 
opgeleide en gecertificeerde ervaringsdeskundigen.

Neem voor meer informatie of het bespreken van de 
mogelijkheden contact met ons op:

www.hersenletsel.nl/dossiers/ambassadeurs

Ambassadeur 
uitnodigen

Wil jij je 
ervaring met hersenletsel 

inzetten om anderen 
te helpen en weet je 

nog niet hoe?
Dan is ambassadeur 

worden wellicht 
iets voor jou!

Je werkt op een
laagdrempelige manier 

aan het presenteren van jezelf 
en jouw verhaal. Je leert informatie 

over te brengen, een gesprek te leiden 
of een bijeenkomst te organiseren. 

Gaandeweg ontdek je mogelijkheden om 
je binnen Hersenletsel.nl te ontwikkelen. 

Hierdoor ervaar je je eigen kracht.                                                                                                                                        
De ambassadeursgroep is er ook 
voor naasten van mensen met 

NAH.

Altijd al eens 
van een ervaringsdes-

kundige willen horen waar 
mensen met NAH of hun 

naasten tegenaan lopen en 
hoe ze met ervaringen zijn 
omgegaan? Dan kunt u nu 

een ambassadeur 
uitnodigen! 

Zij vertellen graag 
over wat zij hebben mee-

gemaakt. Wat obstakels maar 
juist ook mogelijkheden zijn (ge-

weest). Dit kan verhelderend werken 
en inzicht bieden aan zorgverleners en 
professionals die in hun werkzaamhe-
den met NAH te maken krijgen. Ook 

voor getroffenen en hun naasten 
kan het helpen met een 

ervaringsdeskundige 
in gesprek te gaan. 

Verder kunnen 
ambassadeurs infor-

matie delen, in een panel 
plaatsnemen of adviseren bij de 
ontwikkeling van een tool. Daar-

naast kunnen onze ambassadeurs 
meewerken aan maatschappelijke 
projecten en wetenschappelijke 

onderzoeken en participeren 
in diverse forums en 

platforms. 

Ambassadeur 
worden



Ambassadeurs 
van Hersenletsel.nl

uitdaging voor je!

Met dank aan: Monique van der Stoep, Christine Dessauvagie en Paul Raterman, 
ambassadeurs van Hersenletsel.nl en de ‘meelezers’ voor hun bruikbare feedback.

	 •   Je ervaring met NAH 
     op een positieve manier 	   
    inzetten

•   In je eigen kracht 
     komen te staan

   •   Herkenning vergroten 
        bij mensen met NAH 
          en hun naasten

Ambassadeur 
worden:

getrainde en 
gecertificeerde 
ervaringsdeskundigen

Hersenletsel.nl 
is de patiëntenvereniging voor mensen 

met Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH). 
En staat voor het bevorderen van zelfredzaamheid 

en maatschappelijke participatie van mensen met NAH 
en hun naasten. De pijlers van de vereniging zijn 

lotgenotencontact, informatievoorziening en 
belangenbehartiging.

                  Kijk voor meer informatie op de website: 

              www.hersenletsel.nl

Voor vragen over 
   de vereniging, 
      het ambassadeursproject 
         of het uitnodigen 
             van een 
                 ambassadeur, 
                  neem contact 
                   met ons op:

Telefoon: (026) 3512512 

Email: info@hersenletsel.nl

Adres: Patiëntenvereniging Hersenletsel.nl, 
Den Heuvel 62, 6881 VE te Velp

Ambassadeur 
uitnodigen:

Voorlichting geven, bijv. over 
niet zichtbare gevolgen van 
NAH

Verheldering en inzicht 
bieden over omgaan 
met NAH

Ondersteuning 
verlenen aan maat-
schappelijke projecten 
en onderzoeken

Buddy contact


