
Hé, ken ik jou niet ergens van? 
Want wist je dat er veel jongeren met 
NAH zijn? Misschien wel bij jou in de buurt. 
Op deze avond kun je elkaar ontmoeten en 
leren kennen. Misschien hebben jullie een 
klik, dezelfde smaak of interesse. En anders 
heb je gewoon een gezellig avondje uit!

Meld je wel even aan
Iets voor jou, geef je dan op voor woensdag 	
20 november via info@welzijnlelystad.nl. 
Vind je het gezelliger om samen met een 
vriend, familielid of mantelzorger te komen, 
neem gerust mee! Geef wel even aan met 
hoeveel personen je komt. De deelname 
is gratis. Drankjes en eten zijn voor eigen 
rekening.

We zien jullie!
Wij, Wendy Driehuis (Steunpunt Mantelzorg Welzijn Lelystad) en 
Helen van Kempen (Vereniging Hersenletsel.nl), zien uit naar jullie deelname.

Vragen? 
Neem contact op met Wendy: 06 - 537 822 32, w.driehuis@welzijnlelystad.nl of 
Helen: 0320 - 242593, hvkempenHL.nl@upcmail.nl. 
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Heb jij ook zin in een leuke avond uit?  

Samen met andere jongeren met  

niet-aangeboren hersenletsel (NAH) gezellig wat  

drinken, kletsen en bowlen? Kom dan op vrijdag

22 november naar Bowlingcentrum Lelystad.

Jongeren met hersenletsel bij elkaar

aa
nvang 19.30 uur

vrijdag 22 nov 
Bowling & Partycentrum Lelystad

Badweg 17 (naast zwembad 
De Koploper en 

rolstoeltoegankelijk) 
8223 PA Lelystad


