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Ervaringsdeskundigen vertellen over hun eigen hersenletsel


Maandag 4 april 2022 | 19:30 - 21:15 uur | Satelliet 10 Amersfoort 


Informatieavond voor mensen met niet aangeboren hersenletsel (NAH) en mantelzorgers, hun omgeving, familie en vrienden.

Jaap en Fara zijn vrijwilligers bij Hersenletsel.nl. Beiden nemen jullie graag mee in wat goed en minder goed ging na hun hersenletsel. Hoe kom je tot herstel en acceptatie als (jong)volwassene met hersenletsel. 

Jaap was 13 jaar organisatie-adviseur. Na een motorongeval met een bestelbusje ontwaakte hij uit een coma en heeft lang gerevalideerd. Werken ging niet meer. Hij heeft er hersenletsel aan overgehouden.
Fara’s leven veranderde in 2016 plotseling. Tijdens een tennistraining kreeg ze op 23-jarige leeftijd een herseninfarct. Toen had ze nog geen idee dat ze nooit meer zou gaan herstellen tot wat het altijd was geweest. 

Heeft u interesse of wilt u zich aanmelden neem dan contact op met:
Sytske Stoop, mantelzorgcoördinator Indebuurt033 
Tel: 06-53588846 	Mail: mantelzorgers@indebuurt033.nl 

kosten: gratis   
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