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PRAATATELIER CAPELLE 
ACTIVITEITEN VOOR MENSEN MET HERSENLETSEL EN HUN NAASTEN 

 

WEEK VAN DE AFASIE  
 

                             OPEN DAG  
 

         DINSDAG 4 OKTOBER 
 
WAT 
 
Ieder jaar krijgen zo’n 130.000 Nederlanders te maken met 
hersenletsel. Een relatief onbekend gevolg van hersenletsel is de 
taalstoornis afasie. Van de ene op de andere dag kunnen mensen, 
jong of oud, niet meer vrij beschikken over hun taalvermogen. 
Jezelf uiten en contact maken met je omgeving is een grote 
uitdaging als je je woorden kwijt bent of anderen niet meer goed 
begrijpt. Afasie leidt tot grote communicatieproblemen tussen 
mensen. Met de Week van de Afasie willen wij meer bekendheid 
geven aan afasie. 
 
Er is een programma maar tevens ook vrije inloop voor informatie 
en vragen  
 

PROGRAMMA 
 

09.30-10.00: koffie en kennismaking 
10.00-11.00: presentatie hoe werkt mijn brein- cognitief 
11.00-12.00: in gesprek met ervaringsdeskundige (wat als praten 
niet lukt) 
12:00-12:45: Lunch (hiervoor wel aanmelden) 
13.00-14:15: waarom is bewegen goed voor mijn hersenen (uitleg) 
en meedoen met beweeggroep 
14.15-15.00: algemene info mogelijkheid tot vragen stellen 
 

WAAR 
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